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IL TEAM A lavoro Franco Grego, Michele Antonello, Giorgio De Conti e Federico Nalesso, che hanno illustrato i risultati con il direttore sanitario Michele Tessarin

Basta contrasto: la cura
e 'anidride carbonica

»Primato dell’azienda ospedaliera per le indagini che eviteranno le complicanze
ai pazienti con insufficienza renale. Altro vantaggio: trecento AngioTac in meno

SANITA

PADOVA Una tecnologia all’avan-
guardia tradotta in un protocol-
lo che ha portato a un primato
che apre nuovi orizzonti per la
diagnostica. Nelle sale ibride del
Policlinico, infatti, per la prima
volta in Italia su tutti i pazienti
con ridotta funzionalita renale,
e quindi a rischio di complican-
ze, viene iniettata in un'arteria
la CO2 (anidride carbonica) al
posto del tradizionale mezzo di
contrasto, altamente tossico
proprio per i reni, durante ac-
certamenti con la Cone Beam Tc
che permette di ottenere imma-
gini diagnostiche ad alta risolu-
zione per esempio nel caso di
trattamento dell'aneurisma. Co-
si facendo si previene il rischio
di nefropatie che possono porta-
re i malati addirittura alla diali-
si. Unasvolta, quindi, gia testata
con le angiografie periferiche
che comunque con la CO2 si fan-
no in pochi centri. E adesso la
prospettiva e che tale metodica
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per I'imaging avanzato sia este-
sa alla gran parte dei malati. Un
ulteriore vantaggio e che viene
ridotta la necessita di ripetere
I'accertamento dopo la procedu-
ra chirurgica che si eseguea 3 o
6 mesi dall'intervento e che di-
venta inutile avendolo gia fatto
in sala operatoria: le AngioTac,
quindi, sono 300 in meno all'an-
no.

L’eccezionale risultato ¢ frut-
to della ricerca e del lavoro mul-
tidisciplinare compiuto da Fran-
co Grego direttore dell'Unita
Operativa Complessa Chirurgia
Vascolare; Michele Antonello,
che guida I'Uoc Chirurgia Endo-
vascolare; Giorgio De Conti, al
vertice dell'Uoc Radiologia, e Fe-
derico Nalesso, responsabile
dell'Uoc Nefrologia, i quali
I'hanno illustrato ieri in Azien-
da Ospedale Universita, assie-
me al direttore sanitario Miche-
le Tessarin.

| PARTICOLARI

«Si tratta di un protocollo- ha
spiegato Antonello - che a Pado-

va avevamo messo a punto gra-
zie alle tecnologie che abbiamo
nelle sale ibride che ci permetto-
no di fare non solo la procedura
diagnostica, ma anche il con-
trollo della Cone Beam Cte della
Tac per ottenere immagini in
3D ad alta risoluzione, usando
la CO2. Questo ha aumentato la
qualita del lavoro e ridotto la ne-
cessitadi fareappunto delle Tac
nel post operatorio». E per arri-
vare al traguardo gli specialisti
hanno fatto ricorso a un’altra
tecnologia innovativa, «In
Azienda assieme all’'Universita
abbiamo sviluppato un centro
stampa 3D molto avanzato: di-
sponiamo di plastiche in silico-

ne morbido con cui riusciamo a
riprodurre fedelmente la strut-
tura di un’arteria: messe dentro
a un circuito, grazie a una pom-
pa volumetrica che le espande
come sotto I'effetto di quella car-
diaca, e con dei sensori che con-
trollano la pressione, siamo nel-
le condizioni di fare simulazio-

Grego: «Nell sal brid
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ni in sala operatoria, una sorta
di passaggio sperimentale, pri-
ma di procedere sul paziente.
La tecnica conla CO2 ci permet-
te ora e di estendere le indagini
anche ai pazienti con insuffi-
cienza renale da patologia e ai

@ RIPRODUZIONE RISERVATA

QUESTA NUGVA
TECNICA PERMETTERA
DI ESTENDERE TUTTE
LE ANALISI Al VAR
PAZIENTI TRAPIANTATI
CON PROBLEMI DI RENI

neo trapiantati che presentano
un’insufficienza funzionale ini-
ziale. Ma va ricordato che senza
laricercala curanon esiste».

E Nalesso ha osservato: «Nel-
la nostra popolazione abbiamo
tantissimi pazienti fragili, come
ad esempio quelli che hanno
forme di insufficienza renale
cronica e che quindi devono es-
sere sottoposti a indagini valu-
tando bene il costo rischio-bene-
ficio. La tecnica con la CO2 dara
qualcosa in pilt alla nostra
Azienda, permettendole di am-
pliare gli accertamenti alle per-
sone prossime alla dialisi che
quindi potranno essere indaga-
te senza il rischio di peggiorare
la loro situazione. E in questo
quadro si inseriscono i trapian-
tati per i quali sara utilissimo
non usare il contrasto che & un
disturbo per il rene. Comunque
alta tecnologia, ma anche hu-
man power: questa ¢ la formula
vincente».

Infineil professor De Conti ha
concluso: «Oltrealla Cone Beam
Ct legata all'apparecchio angio-
grafico nella sala ibrida c’e an-
che la Tac, e quindi ci siamo
spinti oltre per osservare i vasi
pit1 piccoli in modo da fare dia-
gnosi precise. Usando la CO2
nelle immagini vediamo il lume
del vaso di colore nero, con un
mezzo di contrasto negativo che
non ha impatti dannosi sui ma-
lati fragili, o che necessitano di
controlli successivi. L'anidride
carbonica ci consente poi di ve-
dere con esattezza 'origine del
vaso, se e pervio o occluso, dati
che per noi sono di fondamenta-
leimportanza. Dalla Cone Beam
classica, pertanto, ci siamo spin-
ti alla Tac vera e propria, risul-
tando meno impattanti per i pa-
zienti ed eliminando gli effetti
collaterali del tradizionale mez-
zo di contrasto»

Nicoletta Cozza
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